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EROII FAST 112
CREAREA UNUI PROGRAM EDUCATIV PENTRU GRADINITE DE CONSTIENTIZARE PE TEMA AVC-ULUL.

INTRODUCERE METODA SI PROCEDURA

AVC-ul reprezintd una dintre principalele cauze de dizabilitate Acest program este conceput cu scopul de a consolida
si mortalitate la nivel mondial (Gurol et al, 2018). Obtinerea rolul constientizarii de catre copii/eforturilor de preventie.
tratamentului potrivit cdt mai RAPID poate nu doar sa reduca Acesta va pune o parte din povara responsabilitatii de a
riscul de mortalitate, ci si sa reduca la minimum dizabilitatile pe identifica si a intelege simptomele de AVC pe copii, intr-o
care AVC-ul le poate provoca. maniera usor de inteles pentru acestia, precum si de a-i
Cu toate acesteq, trebuie sa cunoastem simptomele de AVC. Din ajuta sa poatd suna pentru a cere qgjutor si sQ descrie
pacate, studiile aratd cad o mare parte dintre persoane nu pot simptomele unui AVC in caz de urgenta. Pentru a raspunde
recunoaste simptomele de AVC (Caminiti et al,, 2017; Nikol et al, nevoilor de instruire in ceea ce priveste strategiile
2005). Mai multe companii au utilizat acronimul F.AS.T (Fata, adecvate de prevenire a AVC, vom prezenta pe scurt
Brate, Vorbire, Timp - Face Arms Speech Time) pentru a educa in programul Supererou FAST 112 si motivele care sprijind
special varstnicii despre principalele caracteristici ale AVC-ului. dezvoltarea sa. In flecare saptoamana (in total, 5 saptamani,

1 ora/saptamanad), va fi prezentat un supererou diferit.
Acest tip de campanii au ignorat insa faptul cq, deseori, copiil Prezentarea supereroilor se va face prin intermediul
mici petrec mult timp singuri cu varstnicii, de exemplu, cu bunicii videoclipurilor, al povestilor si al diferitelor activitati de
lor, si trebuie sG cunoasca aceste simptome si cum sa raporteze .miscare pentru a face intreaga experientd de Tnvatare
sou sG sune la numarul de urgentd pentru a cere qjutor. _'io__g.n.i oh o si memorabila. Prima parte a activitatilor din
Progromele la nivel scolar orientaote in special | -,}e.~'[~rx (e _"‘ v,:sb Va avea loc in clasa. Dupo Qceeaq,
gradinita reprezmto un aspect neglijat de cotr‘ rofes mite copiilor 0-si iIndeplineasca misiunea de
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societate Tn ansamblu. Si pentru o co “e cere so foco o activitate acasq, cu
programe scolare llpsesc i S n cest fel, caracteristica

n clasd va fi transmisd
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CALL AN AMBULANCE ON 112 IMMEDIATELY.
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r‘ cia, vom extinde implementarea acestuia in

aceasta lacuna informationala. Pe baza rezultatului prlmelor studi '-p

alte tari din Europa.
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